
  

MEMORIAL PIERINO COLLEONI – 8° TROFEO KU SHIN KAN CERRO - REGOLAMENTO GARA 
KATA - INDIVIDUALE – INTERSTILE 

  Bambini (fino a 7 anni) ore 09.00  
 

A1 Maschile –Femminile insieme Bianca 
A2 Maschile –Femminile insieme                            Gialla - Arancio 
A3 Maschile –Femminile insieme Verde - Blu 
A4 Maschile –Femminile insieme Marrone - Nera 

Ragazzi (8 - 9 anni) ore 09.00  
 

B1 Maschile Bianca B5 Femminile Bianca 
B2 Maschile Gialla - Arancio B6 Femminile Gialla - Arancio 
B3 Maschile Verde - Blu B7 Femminile Verde - Blu 
B4 Maschile Marrone - Nera 

   
B8 Femminile Marrone - Nera 

Speranze (10 - 11 anni) ore 09.00  
 

C1 Maschile Bianca C5 Femminile Bianca 
C2 Maschile Gialla - Arancio C6 Femminile Gialla - Arancio 
C3 Maschile Verde - Blu C7 Femminile Verde - Blu 
C4 Maschile Marrone - Nera C8 Femminile Marrone - Nera 

Esordienti (12 - 13 anni) ore 10.00  
 

D1 Maschile Bianca D5 Femminile Bianca 
D2 Maschile Gialla - Arancio D6 Femminile Gialla - Arancio 
D3 Maschile Verde-  Blu  D7 Femminile Verde- Blu  
D4 Maschile Marrone- Nera D8 Femminile Marrone- Nera 

Cadetti “ A ”  (14 – 15 anni) ore 12.00  
 

E1 Maschile Bianca - Gialla - Arancio E4 Femminile Bianca - Gialla - Arancio 
E2 Maschile Verde- Blu  E5 Femminile Verde- Blu  
E3 Maschile Marrone -Nera E6 Femminile Marrone -Nera 
      

Cadetti “B” (16-17 anni) ore 12.00  
 

F1 Maschile Bianca - Gialla - Arancio F4 Femminile Bianca - Gialla - Arancio 
F2 Maschile Verde -Blu  F5 Femminile Verde -Blu  
F3 Maschile Marrone- Nera F6 Femminile Marrone- Nera 
      

Juniores (18-20 anni) ore .13.30  
 

G1 Maschile Bianca - Gialla - Arancio G4 Femminile Bianca - Gialla - Arancio 
G2 Maschile Verde - Blu  G5 Femminile Verde - Blu  
G3 Maschile Marrone -Nera G6 Femminile Marrone -Nera 

      

   Seniores (21-35 anni) ore 14.30.  
 

H1 Maschile Bianca - Gialla - Arancio H4 Femminile Bianca - Gialla - Arancio 
H2 Maschile Verde -Blu  H5 Femminile Verde -Blu  
H3 Maschile Marrone- Nera H6 Femminile Marrone- Nera 
      

Veterani (oltre 36 anni) ore 14.30  
X1 Maschile – Femminile insieme Bianca - Gialla – Arancio 
X2 Maschile – Femminile insieme Verde – Blu 
X3 Maschile – Femminile insieme    Marrone – Nera 

 



  

KATA A SQUADRE - INTERSTILE 
Bambini / Ragazzi (fino a 9 anni) ore 09.00  

 

K1 Maschile – Femminile -Mista Bianca - Gialla - Arancio - Verde 
K2 Maschile – Femminile -Mista Blu - Marrone - Nera 

 

    Speranze / Esordienti (10 – 13 anni) ore 10.00  

Y1 Maschile – Femminile -Mista Bianca - Gialla - Arancio - Verde 
Y2 Maschile – Femminile -Mista Blu - Marrone - Nera 

 

Cadetti / Juniores / Seniores /Veterani (14 +36 anni) ore 14.30  
 

 
KUMITE 

KUMITE NIHON: Bambini (fino a 7 anni) ore 10.00  
 

  
 

KUMITE NIHON: Ragazzi (8 - 9 anni) ore 10.00  

  
 

KUMITE NIHON: Speranze (10 - 11 anni) ore 11.00  

  
 

KUMITE NIHON: Esordienti (12 - 13 anni) ore 11.30  

  
 

KUMITE SANBON: Cadetti “A” (14 - 15 anni) ore 12.30  

  
 

KUMITE SANBON: Cadetti “B” (16 – 17 anni) ore 12.30  

  
KUMITE SANBON: Juniores (18-19-20 anni) ore 14.30  

  
 

KUMITE SANBON: Seniores (21-35 anni) ore 15.00  
 

  
 
 
Gli orari (indicativi) di partecipazione sopra elencati, potranno avere delle variazioni in base 
al numero dei partecipanti 

 
   

L1 Maschile Bianca - Gialla - Arancio - Verde L3 Femminile Bianca - Gialla - Arancio - Verde 
L2 Maschile Blu - Marrone - Nera L4 Femminile Blu - Marrone - Nera 

M1 Maschile Open 
 

M2 Femminile Open 
 

M3 Maschile Open 
 

M4 Femminile Open 
 

N1 Maschile - 40 kg. 
N2 Maschile + 40 kg 

 

N3 Femminile Open 
 

O1 Maschile -50 kg 
O2 Maschile +50 kg 

 

O3 Femminile Open 
 

P1 Maschile - 60 kg 
P2 Maschile + 60 kg 

 

P3 Femminile Open 
 

Q1 Maschile - 65 kg 
Q2 Maschile + 65 kg 

 

Q3 Femminile Open 
 

R1 Maschile - 70 kg 
R2 Maschile + 70 kg 

 
 R3 Femminile Open 

 

S1 Maschile -75 kg 
S2 Maschile +75 kg 

 

 S3 Femminile -60 kg 
S4 Femminile +60 kg 

 



 
 

Le prime 4°società che otterranno più punti si aggiudicheranno i trofei in palio 
 I punteggi (per ogni categoria) verranno così calcolati: 
 1 ° classificati = 10 punti 
 2° classificati =   6  punti 
 3° classificati =   3  punti 

     LA GARA DI KATA SARA’ VALUTATA A PUNTI PER TUTTI I TURNI 
Tutte le società sono tenute a presentarsi entro le ore 08.30 poiché, per motivi logistici e di 
organizzazione, a ciascuna società verranno consegnati n°1 pass con società fino a 15 
atleti, 2 pass per società con più di 15 atleti: solamente chi avrà in dotazione tale pass 
potrà accedere all’area tatami per seguire i propri atleti durante la manifestazione. 
Obbligatorio la tuta sociale e scarpe da tennis 

Ritrovo: controllo documenti e consegna pass ore 08,30 inizio ore 09,00 
   Quota d’iscrizione:  da versare con bonifico bancario  a  
KU SHIN KAN CERRO A.S.D. codice Iban: IT89E0503453891000000001931 
 € 15,00   1 specialità individuale (Kata o Kumite)  

 € 30,00   Kata a squadre 
Le iscrizioni dovranno essere fatte attraverso il sistema gare del gestionale on-line della 
Federazione Italiana Karate all’indirizzo my.federkarate.net. Per le Società esterne alla FIK, 
per poter inviare le iscrizioni, dovranno prima richiedere l’attivazione di un utente 
dedicato, andando all’indirizzo my.federkarate.net  e cliccando sul pulsante – RICHIEDI IL 
TUO UTENTE. Con l’utente e la password che verranno forniti potranno accedere al portale 
my.federkarate.net  ed inserire le iscrizioni.    
Termine ultimo per iscrizioni martedì 5  MARZO 2024. Per ulteriori  informazioni  sentire il 
m° Pirola Alfredo cell.347 0145723 email: kushinkancerro@live.it 

(Si precisa che in caso di atleti assenti la quota non verrà restituita) 
  Le categorie con meno di tre atleti verranno accorpate 

Le squadre di kata possono essere miste: 2 maschi  e 1 femmina  = squadra maschile 
                                                                     2 femmine e 1 maschio =  squadra femminile 

SHOBU NIHON: Protezioni obbligatorie (a cura di ogni società) sono: guantini (blu e rossi), caschetto, 
corpetto, conchiglia e paratibia + collo piede. 

SHOBU SANBON: Protezioni obbligatorie (a cura di ogni società) sono: paradenti, guantini (blu e rossi), 
paratibia + collo piede, conchiglia per i maschi, paraseno per le femmine. 

Per le società non della Fik le protezioni saranno considerate valide anche di diverso colore 
Per regolamento gara vedere su sito web: www.federkarate.it alla voce regolamenti. 
SI INVITANO LE SOCIETA’ A MUNIRSI DELLE PROTEZIONI OBBLIGATORIE PER I PROPRI ATLETI 
SI RICORDA INOLTRE CHE GLI ATLETI PARTECIPANTI ALLA MANIFESTAZIONE DOVRANNO ESSERE IN POSSESSO 
DELL’IDONEO CERTIFICATO MEDICO. LA SOCIETA’ ORGANIZZATRICE DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ CIVILE E/O 
PENALE A RIGUARDO. 

ALLA GARA POSSONO PARTECIPARE ATLETI DIVERSAMENTE ABILI 
ALL’ISCRIZIONE INSERIRE IL SIMBOLO DVA 

Le società che hanno Arbitri che sono interessati a collaborare con la poule di gara, 
sono pregate di inserire i nominativi nel modulo d’iscrizione.

mailto:kushinkancerro@live.it
http://www.federkarate.it/


 
 

                 8° TROFEO KU SHIN KAN CERRO 
 

La società ………………………………………………………………………………………………………………………  
Indirizzo……………………………………………………………………………………………………….. Cap ………… 
Città ………………………………………… Tel. …………………… Email ……………………………………………….. 
Iscrive alla gara: del ___________________i seguenti atleti: che dichiarano di essere a 
conoscenza delle regole e regolamenti di gara, federali e sanitari e di accettarli in toto 

N° Cognome e Nome Atleta Kata Kumite 
1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    
 

 SQUADRE   

1.    

2.    

3.    

4.    
 
Nominativi di Arbitri (UDG) interessati a collaborare con il gruppo arbitrale tramite convocazione sul posto di gara i quali 
verranno regolarmente rimborsati con gettone di presenza 
 

 

Il presidente della società dichiara, sotto la propria responsabilità, di aver tenuto conto di formalizzare la posizione sanitaria degli 
atleti di cui sopra, come prescritto dalla legge e dai regolamenti vigenti. Ai sensi della legge 675/96, la comunicazione dei propri dati 
e dei dati dei propri atleti associati sarà intesa come esplicata manifestazione d consenso al trattamento degli stessi al fine della 
gestione dell’operazione 
 
 
 
 

Data ……………………………                             Il Presidente …………………………………… 

 nome e cognome Arbitro: Nazionale/Regionale 
1   
2   
3   
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