FEDERAZIONE ITALIANA KARATE
FIK
COMITATO REGIONALE LOMBARDIA

Alle Societa/Associazioni affiliate
Lett. n° 11/2026

Oggiono 10 maggio 2026
OGGETTO: SESSIONE REGIONALE ESAMI DI GRADO 1°- 2°- 3° DAN

Domenica 7 giugno 2026 a partire dalle ore 9:00, si terra la Sessione Regionale di Esami per
Passaggio di Grado di 1°- 2° - 3° Dan, presso il Palazzetto dello sport sito in via Brianza del comune
di La Valletta Brianza (LC).

| candidati dovranno essere in possesso dei seguenti requisiti (come da Regolamento Organico
consultabile sul sito ufficiale della FIK: www.federkarate.it):

. 12 anni compiuti e permanenza di un anno effettivo nel grado di cintura marrone (che deve
essere tale all'atto del tesseramento) per la promozione a cintura nera 1° Dan;

. 15 anni compiuti e permanenza di due anni effettivi nel grado di cintura nera 1° Dan per la
promozione a 2° Dan.

. 18 anni compiuti e permanenza di tre anni effettivi nel grado di cintura nera 2° Dan per la

promozione a 3° Dan.

Le iscrizioni dovranno pervenire alla Segreteria Comitato Regionale Lombardia ESCLUSIVAMENTE
attraverso il Sistema Iscrizione Gara del Gestionale on-line della Federazione ltaliana Karate entro e
non oltre lunedi 01 giugno 2026.

Le quote iscrizione dovranno essere versate ESCLUSIVAMENTE sul Conto Corrente:

Federazione Italiana Karate, Comitato Regionale Lombardia BANCO B.P.M. S.P.A. sede in Dolzago
(LC) IBAN: IT42U0503451240000000008730, la cui ricevuta di versamento dovra essere trasmessa o
utilizzando la mail istituzionale, o via WhatsApp al n° 3389206460 entro giovedi 03 giugno.

Quote FIK stabilite e consultabili sul sito internet della federazione, cioe:

- € 70 per il 1° Dan (compreso diploma per gli idonei);
- € 80 per il 2° Dan (compreso diploma per gli idonei);
- € 90 per il 3° Dan (compreso diploma per gli idonei)

Si precisa che non verranno accettate iscrizioni in sede d’esame o pervenute fuori termine.
| candidati che devono sostenere I'esame si devono presentare allo stage con il libretto tecnico (budo).

NB. Dalle ore 9.00 alle ore 10.00 si terra uno stage di ripasso dei programmi d’esame
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